CHIESA DI PADOVA

UFFICIO DI PASTORALE

DELLE VOCAZIONI, DEI GIOVANI E DELLA FAMIGLIA
SEMINARIO VESCOVILE E ISTITUTO SAN LUCA
Anno pastorale 2025-2027

‘“FELICE CHI HA LE TUE VIE
NEL SUO CUORE”

CORSO BASE TRIENNALE PER DIVENTARE
> < ACCOMPAGNATORI VOCAZIONALI DEI GIOVANI E DEGLI ADULTI

1. INFORMAZIONI GENERALI SUL CORSO
¢ Finalita generale: suscitare nell’educatore alla fede, abilita e competenze per accompagnare la persona nel discernimento
vocazionale.
o Destinatari: credenti adulti e maturi nella fede disponibili ad accompagnare la crescita vocazionale di altri e che la comunita
cristiana ritiene adatta a svolgere questo servizio spirituale.
e Modalita: comunicazioni frontali, narrazione di sé, lavoro personale e di gruppo e sperimentazioni laboratoriali, anche con
la supervisione di una terza persona e dell’intero gruppo dei partecipanti.

2. IDEE DI FONDO

Il percorso, anche alla luce dei due Sinodi dei vescovi sulla famiglia e del Sinodo dei giovani diocesano e dei vescovi, nonché del
Sinodo diocesano, dopo due edizioni riprende avvio per interesse comune degli Uffici diocesani di pastorale delle vocazioni, dei
giovani e della famiglia, del Seminario diocesano e dell’Istituto San Luca per il tema del discernimento vocazionale dei giovani e
della fedelta degli adulti alla vocazione compresa, accolta e vissuta nella Chiesa.

Il percorso intende promuovere la crescita di persone che svolgano all’interno della comunita ecclesiale I'accompagnamento
vocazionale, da intendersi come servizio di un credente adulto e maturo offerto al giovane nel tempo della ricerca vocazionale o
all’adulto che ha gia accolto la propria vocazione, sia essa al matrimonio, alla vita consacrata, presbiterale, missionaria,... e
desidera viverla in comunione con il Signore anche nel tempo della difficolta. A tal proposito viene offerto come possibilita
formativa a quanti sono coinvolti nel servizio di “testimoni”! accanto ai giovani secondo le Linee progettuali di pastorale giovanile
diocesana e di referenti delle equipe ministeriali secondo le indicazioni del Sinodo diocesano.

Nello specifico, I'intero percorso desidera fornire a coloro che si apprestano ad accompagnare il discernimento vocazionale di altri,
alcuni strumenti utili per essere di aiuto alla persona che desidera comprendere e vivere la chiamata del Signore, da intendersi
come progetto di vita da lui proposto ma anche risposta quotidiana alle responsabilita che da esso derivano. Pur considerando e
valorizzando i metodi di discernimento consegnati dalla sapienza spirituale della Chiesa, il percorso cerca di abilitare la persona a
divenire accompagnatrice di altri soprattutto nel leggere la vita alla luce della Parola di Dio, ossia confrontandola con essa per
trovarvi gli indicatori fondamentali per rileggere la propria esperienza e compiere le piccole e grandi scelte che riguardano la
vocazione personale. Oltre ad offrire delle abilita e competenze per il colloquio di aiuto, quindi, il percorso consegna delle
informazioni necessarie per compiere il discernimento spirituale valorizzando la comunita umana ed ecclesiale nonché attingendo
alla Scrittura come fonte di luce e rilettura del proprio vissuto o tema generatore da cui attingere per impostare la propria vita. A
tal proposito diventa necessaria una sufficiente conoscenza della Scrittura, della Storia della Salvezza e della Sapienza della Chiesa,
dei percorsi di crescita di singoli protagonisti della Bibbia nonché di vicende e brani puntuali da cui attingere significato per la vita
delle persone.

3. PROSPETTIVE

Il percorso prevede una progressivita di contenuti e temi anche a sollecitazione della crescita personale integrale. Dopo un primo
anno di formazione generale, il secondo e il terzo, entrano maggiormente nello specifico delle diverse scelte di vita e dei relativi
passaggi di crescita.

In sintesi:

1Le Linee di pastorale giovanile della Diocesi di Padova prevedono I'offerta ai giovani di un cammino personalizzato che li conduca a professare
dinanzi alla comunita la propria fede nel Signore Gesu. Esso prevede un percorso accompagnato da diverse figure, in particolare una guida
spirituale e un cosiddetto testimone, ossia un adulto significativo della comunita reso credibile dalle proprie scelte di vita, appassionato del
Signore Gesu e del Vangelo, capace di incontro e di relazione, che accompagni in maniera cordiale e feriale il cammino di fede del giovane,
disponibile allo stesso tempo ad arricchirne il cammino e a lasciarsene arricchire. Tale figura non sara frutto dell’elezione personale del singolo
giovane ma di un’indicazione della comunita attraverso il Consiglio Pastorale Parrocchiale.



e nel primo anno il corso da particolare attenzione all’accompagnamento del giovane o adulto a discernere la scelta di vita
ed eventuali impegni e servizi;

¢ nel secondo all’'accompagnamento del giovane-adulto nel vivere la scelta di vita intrapresa ed eventuali impegni e servizi;

e nel terzo all’laccompagnamento dell’adulto ad affrontare il tempo della crisi nella fedelta alla propria scelta di vita e a
eventuali impegni e servizi intrapresi.

Obiettivi Tempi Sede
Anno 1 Accompagnare alle scelte di vita 5 sabato mattina + 1 incontro | Centro parrocchiale
2025 di spiritualita e verifica Santi Angeli custodi
a Padova
Anno 2 Accompagnare nel vivere le scelte di vita 5 sabato mattina + 1 incontro | Centro parrocchiale
2026 di spiritualita e verifica Santi Angeli custodi
a Padova
Anno 3 Accompagnare ad affrontare il tempo della crisi nella | 5 sabato mattina + 1 incontro | Centro parrocchiale
2027 fedelta alle proprie scelte di vita di spiritualita e verifica Santi Angeli custodi
a Padova

La frequenza al solo primo anno puo essere particolarmente utile all’adulto incaricato di svolgere il servizio di “testimone” accanto
ai giovani: sono percio previsti degli approfondimenti specifici ed eventualmente promossi dei momenti di confronto e
condivisione diversificati.

Il referente delle equipe ministeriali potra trovare opportuni strumenti nella proposta complessiva, in quanto gli obiettivi annuali
possono riferirsi in toto al percorso dei membri dell’équipe affidata.

4. LE LINEE GUIDA DEL PERCORSO DEL PRIMO ANNO

Incontri Obiettivi Formatori Data e sede Programmazione dettagliata
Primo Anche precisando le don Giovanni 25/01/2025 in

caratteristiche principali | Molon, dott.ssa Centro

del servizio del Lara Ninello e don | parrocchiale ai

“testimone” e del Silvano Trincanato | Santi Angeli

referente delle equipe custodi a Padova,

ministeriali, introdurre dalle ore 08.45 alla

al ministero 12.15

dell’accompagnamento
vocazionale della
persona alla luce della
Scrittura come aiuto
per vivere la propria
fede e scoprire la
volonta di Dio sulla
propria vita alla luce
della sua Parola.

Secondo A partire dal vissuto del | Elide Siviero, 22/02/2025 in
momento, rileggere la dott.ssa Lara Centro
propria storia Ninello e don parrocchiale ai
vocazionale alla luce Silvano Trincanato | Santi Angeli
della Parola di Dio e custodi a Padova,
raccontare lo stile di dalle ore 08.45 alla
Dio nel suo essere 12.15

accompagnatore della
vocazione delle

persone.
Terzo Offrire strumenti per don Andrea 22/03/2025 in
accompagnare le Albertin, dott.ssa Centro
persone nel leggere la Lara Ninello e don | parrocchiale ai
propria vita alla luce Silvano Trincanato | Santi Angeli
della Parola di Dio a custodi a Padova,
partire dal Kerigma dalle ore 08.45 alla
evangelico annunciato 12.15

e celebrato nella
Chiesa.




Quarto

Approfondire alcune
competenze
comunicative utili al
colloquio personale di
crescita e individuare
aspetti del proprio stile
comunicativo da
coltivare per una
comunicazione pil
efficace.

dott.ssa Lara
Ninello e don
Silvano Trincanato

12/04/2025 in
Centro
parrocchiale ai
Santi Angeli
custodi a Padova,
dalle ore 08.45 alla
12.15

Quinto

Valorizzare i contenuti
appresi nel confronto
con alcuni casi concreti
di giovani in ricerca
vocazionale e adulti
interpellati da eventuali
necessita di impegno e
servizio. Approfondire
alcuni aspetti relativi al
servizio per il Regno e le
diverse vocazioni nella
Chiesa, anche ricevendo
informazioni su alcuni
strumenti che la Diocesi
mette a disposizione.

dott.ssa Manuela

Riondato, dott.ssa
Lara Ninello e don
Silvano Trincanato

17/05/2025 in
Centro
parrocchiale ai
Santi Angeli
custodi a Padova,
dalle ore 08.45 alla
12.15

Sesto

Approfondire alcuni
tratti fondamentali
della dinamica
vocazionale e del suo
esplicitarsi nella vita
personale; leggere il
proprio percorso di
crescita alla luce di
qguanto approfondito e
valutare la
partecipazione al primo
anno del corso.

dott.ssa Lara
Ninello e don
Silvano Trincanato

20/09/2025

5. INFORMAZIONI UTILI

Incaricati della proposta sono don Silvano Trincanato, responsabile dell’ Ufficio diocesano di pastorale della famiglia e parroco, e
la dott.ssa Lara Ninello, entrambi Counselor educativi. Oltre a coordinare I'intera proposta, apportano i diversi contributi di
contenuto e di metodo insieme ad altri laici, religiosi e presbiteri e svolgono il servizio di supervisione nelle attivita laboratoriali e
di esercitazione in contesto di gruppo.

Gli incontri previsti per ogni anno nei mesi da gennaio a giugno sono cinque di tre ore e mezza ciascuno ai quali se ne aggiunge
uno nel mese di settembre di spiritualita e di verifica, al fine di aiutare i partecipanti ad un’autentica integrazione del percorso
nella propria vita, senza giustapposizioni. | primi cinque incontri del primo anno si svolgono in Centro parrocchiale ai Santi Angeli
custodi in via delle Scuole 6 a Padova, il sesto potrebbe svolgersi in una sede diversa.

Ad ogni partecipante viene chiesto un contributo annuale di 100,00 € necessario per la copertura delle spese organizzative
(rimborso spese e compenso ai relatori, compenso per I'uso degli ambienti, materiale): la quota viene giustificata come contributo
spese per la realizzazione del Corso.

L’iscrizione va comunicata alla segreteria dell’Ufficio diocesano di pastorale della famiglia, disponibile anche per eventuali
informazioni o richieste, inviando una mail a ufficiofamiglia@diocesipadova.it o telefonando al numero 049 8771712 dalle ore
9.30 alle 13.00 dal lunedi al venerdi entro il 15 dicembre 2024.



mailto:ufficiofamiglia@diocesipadova.it

