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Primi passi nella preghiera

Da dove cominciare per pregare?
Quali sono le mosse importanti da fare?
Come suscitare in un giovane il desiderio di pregare?

Lautore, giovane presbitero della Diocesi di Padova e direttore
dell'Ufficio diocesano di Pastorale dei Giovani, accompagna il
lettore in un cammino di riscoperta dell’arte della preghiera,
attraverso 10 coinvolgenti “primi passi”’ che aiutano a crescere
in una relazione quotidiana, vitale e vitalizzante con il Signore.
Lesperienza personale, 'accompagnamento spirituale di diverse
persone, il confronto con altri presbiteri e laici sul tema della
preghiera sono alla base di questo agile testo che esprime il
principale ambito di impegno della Pastorale giovanile padovana
che, dopo l'esperienza del Sinodo dei Giovani, sta investendo EEC06225 “"HH“H"“HH |||”|‘ m
sulla formazione spirituale dei giovani dai |18 anni in avanti e sulla

riscoperta della preghiera personale e comunitaria.

Formato 16 x 10 cm

Paolo Zaramella, nato nel 1981, presbitero della Diocesi di Pa-  Pagine 32
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ARGOMENTI DI VENDITA

« Sussidio molto agile e versatile per la pastorale giovanile

« Un contributo spendibile per attivita e per un regalo/ricordo

« Ottimo sussidio per la Quaresima per una proposta per i giovani

« Ottimo regalo per giovani in ricerca

« Agile strumento pratico per momenti di spiritualita per tutte le
categorie di persone

A pregare si impara, come ad amare

Dire pregare é dire vivere.

Cambia la tua preghiera, cambierai la tua vita.
Cambia la tua vita, cambierai la tua preghiera.
Dieci passi per tutto questo
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